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Jahresbericht 2019

Dieses Jahr haben wir uns aufgrund der
Corona-Krise und unserer permanenten
Arbeits-Auslastung entschieden, den Jahres-
bericht kurz zu halten.

Wir konzentrieren uns somit in diesem Be-
richt auf die Statisttk und einige wenige
wichtige Informationen.

2019 haben wir folgende Frauen beraten:
= 84 Frauen insgesamt
= (7 Frauen aus Pulheim
* 14 Frauen aus dem Ubrigen Erftkreis
* 3 Frauen aus Koln
Von allen Frauen waren 53 Frauen von
Gewalt betroffen

ratsuchende Frauen

von Gewalt betroffen

Insgesamt haben wir 139 Beratungen durch-
gefihrt, da wir 31 Frauen mit mehrfachen
Beratungen begleitet haben, bis sich ihr Le-
ben wieder stabilisierte.

Die Hauptgriinde, warum Frauen in unsere
Beratungsstelle kamen, waren erfahrene
Gewalt in engen sozialen Beziehungen und
Trennungs- und Scheidungsabsichten.
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Mit unseren jeweiligen Zusatzqualifikationen
Fachberatung fiir Psychotraumatologie und
Mediation koénnen wir den ratsuchenden
Frauen optimale Beratung anbieten und sie
nachhaltig stabilisieren.

Insgesamt gaben die Frauen folgende Griin-
de an, warum sie unsere Beratung aufsuch-
ten:
* Gewalt in engen sozialen Beziehun-
gen (37 Frauen)
* Trennung/Scheidung/Partnerschaft
(20 Frauen)
= Hilfe beim Einfordern von Anspri-
chen (in Bezug auf Sorge- und Um-
gangsrecht, sowie Unterhaltszahlun-
gen/Unterstiitzung vom Jobcenter)
(6 Frauen)
= cigene Krankheit oder Krank-
heit/Tod des Partners (8 Frauen)
= Probleme in der Familie (4 Frauen)
* Schwangerschaft (4 Frauen)
= Job (2 Frauen)
* Lebens-Coaching (3 Frauen)

Erstgiinde flr die Beratung

Coaching mm
Job
Schwangerschaft
Familie
Krankheit
Unterhalt/Umgangsre...
Trennung/Scheidung

Gewalt
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Wir sind sehr gut in Pulheim und dem
Rhein-Erft-Kreis vernetzt. Wir pflegen einen
guten Fachaustauch mit Koélner Beratungs-
stellen.

Wir kooperieren mit der Polizeidienststelle
in Frechen.

Sie benachrichtigt uns nach einem Polizei-
einsatz wegen hiuslicher Gewalt, wenn die
betroffene Frau ihr Einverstindnis dazu
gibt. Wir nehmen dann proaktiv Kontakt
mit dem Opfer auf.

Somit fungieren wir als Interventionsstelle
gegen hiusliche Gewalt.

9 Frauen wurden von uns nach einem Poli-
zeieinsatz wegen hiuslicher Gewalt beraten
und begleitet, bis sie weitgehend stabilisiert
waren.

Wir kooperieren weiterhin mit PARISOZI-
AL Rhein-Erft-Kreis, der Beratungsstelle ftr
Schwangerschaft, Sexualitit und Familie im
Rhein-Erft-Kreis, an die wir ratsuchende
schwangere Frauen verweisen.

Wir nehmen weiter teil an:
» ASS-Arbeitskreis
* Runder Tisch gegen Gewalt
® Pulheimer Netzwerk gegen Gewalt
» Kooperationstreffen Familienzen-
tren

An unserem Onlineangebot ,beranet™ nah-
men 2019 leider nur 2 Frauen teil.

Folgende Gruppenangebote wurden weiter-
gefihrt:

Gemeinsam ist uns allen das Frausein *

- ein Treffen, an dem einmal im Monat ca.
20 Flichtlingsfrauen und alteingesessene
Pulheimerinnen teilnehmen.

Das Buchprojekt ,,Berichte der Flichtlings-
frauen Uber ihre Flucht® wurde konkretisiert.
Das Ergebnis, das Buch ,,Gemeinsam ist
und allen das Frausein®, wurde in diesem
Jahr am 8.3.2020 in einer Matinee zum In-
ternationalen Weltfrauentag vorgestellt.
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Franen - Talk am Donnerstag im F. *

- ein monatliches Treffen von ca. 10 interes-
sierten Frauen, die Uber aktuelle Themen
diskutieren.

Fir die Jahre 2019 und 2020 ist uns von der
Stadt Pulheim ein auf 5000 Euro erhohter
jeweiliger Haushaltstitel bewilligt worden!

Erstmals unterstutzte uns der Rhein-Erft-
Kreis mit einem Haushaltstitel fiir 2019 und
2020 von jeweils 3000 Euro!

Beiden herzlichen Dank dafirll! Wir benoti-
gen das Geld dringend, um unsere anerkann-
te Arbeit auf diesem hohen qualitativen Ni-
veau weiterfithren zu kénnen.

Herzlichen Dank allen, die uns mit Spenden,
ehrenamtlicher Arbeit, Rat und Tat zur Seite
stehen!

Frauenberatungsstelle im Cafe F.
Trager: F. e.V.

Offnungszeiten: Die und Do 10-14 Uhr

nach Bedarf an diesen Tagen auch nachmittags

Wir sind Mitglied im Bundesverband Frau-
enberatungsstellen und Frauennotrufe (bff).

Marlis Klockner
Dipl. Sozialpidagogin, Mediatorin

Birgit FloBdorf
Dipl. Heilpiadagogin, Fachberaterin fiir
Psychotraumatologie

Pulheim, im August 2020

= DER PARITATISCHE

PARITATISCHE AKADEMIE NRW

* Alle Veranstaltungen mit dem * werden von der Parititischen
Akademie NRW veranstaltet unter Mitwirkung des F. e. V.
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